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	№

з/п
	Зміст роботи з учнями (дітьми), педпрацівниками, батьками, адміністрацією навчального закладу
	Строк проведення
	Де і з ким проводиться

	І Психодіагностична робота

	1
	Визначення психологічної готовності майбутніх першокласників до шкільного навчання. Дослідження шкільної зрілості дітей, що вступають до школи.
	Квітень – серпень 
	Діти дитячого садка

	2
	Психологічний супровід дітей раннього віку 1-3 років. Відстеження психічного розвитку дитини раннього віку.
	Вересень – Листопад 
	Діти дитячого садка

	3
	Діагностика учнів 1 класу: «Визначення психологічної готовності першокласників до шкільного навчання».
	Вересень
	Учні 1 кл.

	4
	Спостереження за мікрокліматом у класному колективі учнів першого класу, стилем спілкування учнів з учителем та один з одним.
	Вересень
	Учні 1 кл.

	5
	Психологічна діагностика: «Адаптація учнів до шкільного навчання»
	Вересень
	Учні 1 кл.

	6
	Психологічне дослідження індивідуальних особливостей пізнавальної та особистісної сфери першокласників, що мають ознаки дезадаптації.
	Листопад
	Учні 1 кл.

	7
	Спостереження за поведінкою цих учнів на уроках, стилем їхніх взаємин з учителем і однокласниками.
	Жовтень –листопад 
	Учні 1 кл.

	8
	Спостереження за учнями 4 кл. Відвідування уроків з метою дослідження взаємодії вчителя з учнями (психологічний аналіз уроку).
	Березень
	Учні 4 кл.

	9
	Проведення діагностичного мінімуму учнів 4 кл. (рівень інтелекту, індивідуальний статус у класному колективі, домінуючий емоційний стан, мотивація до навчання).
	Березень
	Учні 4 кл.

	10
	Спостереження за учнями 5 класу. Відвідування уроків з метою дослідження взаємодії вчителя з учнями.
	Вересень-жовтень
	Учні 5 кл.

	11
	Діагностика п’ятикласників з метою дослідження рівня адаптації до нових умов навчання.
	Жовтень
	Учні 5 кл.

	12
	Поглиблене дослідження індивідуальних особливостей з метою виявлення причин дезадаптації (діагностика пізнавальної сфери, емоційно-мотиваційної сфери, особистісної сфери, взаємин з учителями, батьками).
	Листопад
	Учні 5 кл.

	13
	Спостереження за учнями 7,8 класів під час занять, реєстрація даних. 
	Листопад
	Учні 7, 8кл.

	14
	Проведення діагностичного мінімуму учнів 7-х, 8-х класів (індивідуальний статус у класному колективі, домінуючий емоційний стан, діагностика мотиваційної сфери, особистісної сфери, взаємин з учителями, батьками). 
	Грудень
	Учні 7, 8 кл.

	15
	Поглиблене психодіагностичне обстеження дітей «групи ризику» (діагностика пізнавальної сфери; емоційно-мотиваційної сфери; особистісної сфери; взаємин з учителями, батьками, однолітками).
	Вересень-жовтень
	Діти «групи ризику».

	16
	Діагностика особливостей розвитку особистості обдарованих дітей (інтелектукальних, творчих здібностей; професійних нахилів).
	Жовтень-грудень
	Обдаровані діти.

	17
	Дослідження професійних інтересів і нахилів учнів 9 кл.
	Січень-лютий
	Учні 9  кл.

	18
	Дослідження професійних інтересів і нахилів учнів 11 кл.
	Березень
	Учні 11 кл

	19
	Дослідження особистісних особливостей старшокласників та емоційних станів (діагностика особистості учнів, ціннісних орієнтацій, тривожності, дослідження стосунків).
	Січень-лютий
	Учні 10 кл.

	20 
	Участь у роботі шкільної атестаційної комісії
	Березень 
	Пед.колектив

	21
	Проведення діагностики педагогічного колективу за допомогою опитувальника «Аналіз вчителем особливостей індивідуального стилю педагогічної діяльності» А.М. Ніконової, А.Я. Ніконової
	Жовтень
	Пед.колектив

	ІІ Корекційно-відновлювальна та розвивальна робота

	21
	Проведення розвивальних занять з майбутніми першокласниками (розвиток уваги, формування нових видів діяльності, формування адекватної самооцінки)
	Березень – травень 
	Діти дитячого садка

	22
	Заняття з учнями перших класів для розвитку пізнавальних процесів.
	Жовтень-Грудень
	Учні 1 кл.

	23
	Проведення тренінгів для розвитку інтелектуальних здібностей учнів молодших класів.
	Листопад


	Учні 1 кл.

	24
	Тренінгові заняття з учнями 5 кл. з метою формування навичок спілкування в новій ситуації.
	Січень-Лютий
	Учні 5 кл.

	25
	Заняття з елементами тренінгу. Поліпшення взаємодії між батьками та підлітками.
	Лютий
	Учні 9 кл.
Батьки

	26
	Тренінг для учнів 11 кл. «Професійне самовизначення».
	Квітень
	Учні 11 кл.

	27
	Тренінги особистісного зросту для учнів «групи ризику». Корекція агресивності.
	Протягом року
	Діти «групи ризику».

	28
	Розвивальна робота з обдарованими дітьми. Розвиток творчих здібностей.
	Січень-Березень
	Обдаровані діти.

	29
	Тиждень толерантності у школі.
	Листопад
	

	30
	Місячник боротьби зі СНІДом.
	Грудень
	

	31
	Тиждень психології у школі
	Квітень
	

	ІІІ Консультаційна робота

	32
	Індивідуальне та групове консультування батьків про вікові особливості першокласників та шляхи їх психологічної підтримки
	Квітень – серпень 
	Батьки дитячого садочку

	33
	Консультування з вихователями дитячого садка для запобігання дезадаптації першокласників до навчання у школі.
	Квітень – серпень 
	Вихователі дитячого садка

	34
	Консультування з вчителем про індивідуальні особливості першокласників та проблеми, які були виявлені під час дослідження готовності до шкільного навчання.
	Вересень - Жовтень
	Вчитель 1кл.

	35
	Консультування батьків дітей, у яких виявлено недостатній рівень готовності до шкільного навчання.
	Вересень - Жовтень
	Батьки учнів 1 кл.

	36
	Консультування вчителів і батьків учнів 4-х кл.: «Допомога дорослих у розвитку дитини».
	Квітень
	Вчитель та батьки учнів 4 кл.

	37
	Консультування вчителів і батьків: «Про причини труднощів адаптації і шляхи взаємодії в їх подоланні».
	Жовтень
	Вчитель та батьки учнів 5 кл.

	38
	Групове консультування батьків п’ятикласників: «Допомога дорослих у розвитку дитини».
	Жовтень-Листопад
	Батьки учнів 5 кл.

	39
	Консультування вчителів, що працюють на паралелі 7-х, 8-х кл. та їх батьків: «Підліток: особливості періоду дорослішання».
	Грудень
	Вчителі та батьки учнів 7, 8 кл.

	40
	Групове та індивідуальне консультування підлітків з проблеми: конфлікти в колективі.
	Грудень
	Учні 7,8 кл.

	41
	Групові консультації: обговорення результатів діагностики професійної спрямованості, питання вибору професії.
	Січень-Лютий, Березень - Квітень
	Учні 9, 11 кл.

	42
	Індивідуальне консультування учнів, які мають труднощі у виборі професії.
	Січень-квітень 
	Учні 9, 11 кл.

	42
	Консультування батьків щодо питань труднощів у взаєминах із дітьми, питань вибору професії.
	Січень- Квітень
	Батьки учнів 9, 11 кл.

	43
	Проведення індивідуальних консультацій для вчителів випускних класів.
	Квітень 
	Вчителі 9, 11 кл.

	44
	Консультування вчителів і батьків підлітків з питань виховання дітей.
	Протягом року
	Вчителі та батьки учнів «групи ризику».

	45
	Проведення індивідуальних психологічних консультацій з дітьми «групи ризику».
	Протягом року 
	Діти «групи ризику».

	46
	Проведення занять з релаксації для педагогів
	Щомісяця 
	Вчителі 

	47
	Індивідуальні та групові консультації «Особливості гармонійного розвитку особистості »
	Протягом року
	Вчителі та батьки учнів 

	ІV Психологічна просвіта

	48
	Психолого-педагогічний семінар
	Листопад
	Пед.колектив школи

	49
	Виступ на батьківських зборах 1 кл.
	Вересень –Жовтень
	Батьки учнів 1 кл.

	50
	Виступ на батьківських зборах  7 – 8 кл.
	Квітень
	Батьки учнів 4 кл.

	51
	Виступ на батьківських зборах 5 кл.
	Листопад
	Батьки учнів 5 кл.

	52
	Заняття психологічної майстерні для батьків (за окремим планом)
	1 раз на місяць
	Батьки учнів

	53
	Виступи на педагогічних нарадах.
	Протягом року
	

	V Організаційно-методична робота

	54
	Планування роботи на рік, на місяць, погодження планів.
	Протягом року
	

	55
	Підготовка звітів про виконану роботу
	Протягом року
	

	56
	Підготовка навчальних, корекційних і розвивальних програм.
	Протягом року
	

	57
	Підготовка програм психодіагностичних досліджень.
	Протягом року
	

	58
	Підготовка психодіагностичного інструментарію (тестових бланків, анкет).
	Протягом року
	

	59
	Підготовка до виступів на семінарах, батьківських зборах, педагогічних нарадах.
	Протягом року
	

	60
	Підготовка до проведення виховних годин з учнями, батьками.
	Протягом року
	

	VI Зв’язки з громадськістю

	61
	Відвідування учнів удома, бесіди з батьками
	Протягом року
	Учні школи

	62
	Відвідування батьків за місцем роботи
	Протягом року
	Батьки 

	63
	Співпраця з місцевими органами виконавчої влади та громадського самоврядування.
	Протягом року
	

	VIІ Навчальна діяльність

	64
	Факультатив «Етика та психологія сімейного життя»
	1 раз на тиждень
	9 – 11 кл.


